
 
Naam vereniging: 
 
 

The Flyers 

Naam jongere: 
 
 

Frank Jansen, 19 jaar  
 

Wat? 
 
 

Scheidsrechter 

 
    
 
Op welke manier ben je gevraagd voor je vrijwilligerswerk?  
“Ik ben niet gevraagd, ik had zelf aangegeven ik wil graag fluiten omdat ik daar heel veel van kan 
leren. Zodoende ben ik begonnen met vrijwilligerswerk” 
 
Waarom doe je deze taak als vrijwilliger? 
“Ik had altijd commentaar op de leiding. Nu fluit ik zelf en is het toch heel anders!” 
 
Op welke manier voel jij je gewaardeerd bij het doen van vrijwilligerswerk? 
“Bij de meeste verenigingen wordt je bedankt voor het fluiten van de wedstrijd door de coaches. 
Soms krijg je dan ook een bonnetje voor een drankje dat geeft toch wel aan de je gewaardeerd 
wordt.” 
 
Ben je veel tijd kwijt aan het vrijwilligerswerk? Hoeveel uurtjes per week? 
Ongeveer 1 uur per week. Tijdens de opleiding tot scheidsrechter 2 uurtjes per week. 
 
Wat vinden jongeren (van jouw leeftijd) van jouw inzet? 
“Ze vinden het dom dat ik scheidsrechter ben maar daar heb ik maling aan!” 
 

Wat weerhoudt ze om zelf iets 
te doen?  
“Ik denk dat ze het misschien wel 
doen maar het niet durven zeggen 
omdat ze anders hun gezicht 
verliezen.” 
 
Wat maakt dit “werk” speciaal 
voor jou?  
“Het geeft veel voldoening als de 
wedstrijd goed is verlopen. Dat geeft 
wel een speciaal gevoel.” 
 
Wat vind je belangrijk om als 
boodschap mee te geven aan je 
leeftijdsgenoten als ’t gaat om 
vrijwillige inzet?  
“Als niemand vrijwilligerswerk doet 
kunnen jullie straks niet meer je 
sport beoefenen. Dus schroom je 
niet en geef je vereniging wat 
steun.” 

 

        Ben jij de volgende “nr.1” ?  Benut ook jouw vrijwillig talent! 


